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Sheltered Housing 

 الإسكان المحمي
What is Sheltered Housing?  
Sheltered Housing is accommodation designed specially for people over 60 years of 
age. The housing might be flats or bungalows. It is designed to help you live 
comfortably, safely and independently.  

 ما ھو الإسكان المحمي؟ 
الإسكان المحمي ھو عبارة عن مساكن مصمّمة خصّیصا لمن تجاوز الستین عاما من العمر. منھا الشقق ومنھا المنازل. وقد 

 تم تصمیمھا بحیث تساعدك على العیش آمنا ومرتاحا ومستقلا تماما. 
Sheltered Housing usually has:  
* individual accommodation with its own bathroom and fitted kitchen  
* common areas for all the residents to use, including a laundry area, lounge, garden 
and guest bedroom(s) for family and friends to stay  
* full heating  
* a lift to upper floors  
* a warden or manager close by to help if you need it  
* an alarm for 24-hour emergency assistance.  

 الإسكان المحمي عادة:  
 * ھو مسكن فردي ملحق بحمام ومطبخ مجھز 

* ملحق بمساحات مشتركة لاستخدام جمیع النزلاء بما فیھا غرفة للغسیل وغرفة جلوس وحدیقة وغرف نوم للضیوف،  
 لمبیت الأقارب والأصدقاء 

 * كامل التدفئة 
 * فیھ مصعد إلى الطوابق العلویّة 

 ر لیكون قریبا من النزلاء لتقدیم المساعدة لھم حینما تدعو الحاجة  * یعمل فیھ أمین أو مدی
 ساعة لطلب المساعدة  24* مؤمن بأجھزة إنذار لطلب المساعدة عند الحاجة إلیھا تعمل على مدى 

What does the warden or manager do?  
The warden or manager makes your life easier by helping you to settle in. This 
includes, for example, showing you how things work, keeping the area outside your 
home clean, carrying out repairs to your house, helping you deal with problems, and 
giving you advice if you need it.  

 ما ھو عمل الأمین أو المدیر؟ 
و المدیر لك شؤونك. إذ یساعدك في التأقلم مع الوضع الجدید، فیطلعك مثلا على كیفیة عمل الأجھزة یسھل الأمین أ

المختلفة. ویحافظ على نظافة المساحات المشتركة خارج البیوت، یقوم بالإصلاحات والصیانة اللازمة في بیتك، كما  
 یساعدك على القیام بشؤونك، ویقدم لك النصح إذا احتجت لھ.  

Who can apply?  
Anyone can apply, if you rent or own your own home. People with a medically 
assessed need or who wish to move closer to family and friends may have a better 
chance of being accepted than others. 
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 لمن الحق في ھذا الإسكان؟  
م طلبا، سواء أكان سیستأجر بیتا فیھ أو سیمتلكھ. ولأصحاب الحاجات الطبیة الخاصة أو الذین  لأي شخص الحق في أن یقد

 یودوا أن یكونوا أقرب إلى عوائلھم وأصدقاءھم فرص أفضل للقبول من غیرھم. 
How to apply  
You can go to the local authority or to the Housing Association that provides the 
accommodation you are interested in, and fill in an application form. Most Sheltered 
Housing is rented, but some is available to buy.  

 كیف تقدم الطلبات؟  
كان المحمي لك أن تقدم طلبا لدى السّلطة المحلیّة أو لدى جمعیّة الإسكان التي تزوّدك بالمسكن الذي ترغبھ. معظم دور الإس

 عادة ما تستأجر، لكن بعضھا متاح للشّراء. 
Is Sheltered Housing right for me?  
You should think about what your own needs are and what the accommodation can 
offer. Is the design of the housing suitable for your needs? Is the accommodation in 
the right location for the services and shops you need? Is there enough room for your 
family or friends to visit and stay with you? Does it feel like a friendly place where you 
will be happy?  

 ھل یناسب الإسكان المحمي احتیاجاتي؟ 
وبما یمكن أن یقدمھ لك الإسكان المحمي. ھل تصمیم المسكن مناسب لاحتیاجاتك؟ ھل یقع  ینبغي أن تفكر ملیا باحتیاجاتك 

الإسكان على مقربة من الخدمات والمحال التي تحتاجھا؟ ھل ھناك متسع لأفراد العائلة أو للأصدقاء إذا ما أرادوا زیارتك  
   والإقامة معك؟ ھل تشعر أن المكان دافيء ودود وأنك ستكون سعیداً فیھ؟

 


